
 
380 Millionen Jahre Erdgeschichte live erleben 

 
Die ca. 3,5-stündige Erlebniswanderung „380 Millionen Jahre Erdgeschichte live 
erleben“ startet am Quellpavillon im Gerolsteiner Kurpark. Gleich zu Beginn kann an 
der Helenenquelle köstliches Mineralwasser getrunken werden, und man erfährt so 
nebenbei, wo das Wasser herkommt und warum es sprudelt. Am Sarresdorfer 
Basaltstrom – dem vielleicht jüngsten Lavastrom Deutschlands – vorbei geht die 
Wanderung bergauf in die Gerolsteiner Dolomiten zum Munterley-Plateau. Der 
Panoramablick von dort erschließt das Kylltal und Gerolstein. Weiter geht‘s zur 
Buchenlochhöhle, jenem sagenhaften Rastplatz von Neandertaler und eiszeitlichem 
Mammutjäger. An den Kratern von Hagelskaule und Papenkaule tut sich für alle 
sichtbar der Ursprung des Sarresdorfer Lavastromes auf. Beim Besuch der römisch-
keltischen Kultstätte Juddekirchhof wird klar, warum schon Kelten und Römer das 
Munterley-Plateau besiedelten. Der Weg zurück führt an den Kletterfelsen der Hustley 
vorbei, wo sich high-tech-Kletterer die sonnendurchflutete Wand empor hangeln. Wer 
nun durstig geworden ist, kann sich zum Schluss an der Helenenquelle wieder laben. 
 

 
 
Geführte Erlebniswanderung „380 Millionen Jahre Erdgeschichte live erleben“. 
Dienstags von April bis Oktober, außer jeden 2. Dienstag. Treffpunkt am 
Quellpavillon im Gerolsteiner Kurpark, um 9.30 Uhr. Kosten 3.- Euro/Person. Festes 
Schuhwerk und ggf. ein Regenschutz sind mitzubringen. Empfohlen wird die 
Wanderkarte Nr. 19 im Maßstab 1:25.000 „Vulkaneifel um Gerolstein“ des 
Eifelvereins und der Flyer „Gerolsteiner Dolomiten“ der Georoute Gerolsteiner Land. 
Weitere Informationen und Anmeldungen bei Tourist-Info Gerolsteiner Land, 
Brunnenstr. 10, Tel. 06591-13180; www.gerolsteiner-land.de. 


